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Rehberlik Nedir?

Rehberlik

Servisi

Bireyin kendini anlaması

Problemlerini çözmesi

Gerçekçi kararlar alması

Kapasitesini kendine en 
uygun düzeyde geliştirmesi

Çevresine dengeli ve sağlıklı 
bir uyum sağlayabilmesi için Ç B

P

G
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Uzman kişilerce bireye verilen psikolojik yardımlardır.



Rehberlik 

Hizmetleri

Kariyer

Rehberlik
Sosyal Duygusal

Rehberlik

Akademik

 Rehberlik

Amacına Göre Rehberlik Çeşitleri



01
Verimli Ders 

Çalışma Teknikleri

02 Ders Çalışma 
Programı

03 Başarı Durumu

05 Okul Kuralları04 Devamsızlığı 
Önleme

07 Hedef 
Belirleme

Akademik Rehberlik

06
Öğrenciyi 

İlgilendiren 
Yönetmelikler

08
Üst Öğrenime 
Geçiş Sınavları 09

Okulda 
Seçilebilecek 
Alan ve Dallar



01
Meslek Seçerken 
Dikkat edilecek 

hususlar

02
Meslek İle İlgi Değer 

Yetenek Ve Kişisel 
Özellik İlişkisi

03
Bir Meslek 

Elemanını Okula 
Davet Etme

05 Staj04 Özgeçmiş 
Hazırlama

Kariyer Rehberlik

06 Çevredeki İş 
Olanakları



İletişim Becerileri

Öfke Kontrolü

Ergenleri Bilgilendirme 
Farkındalık Kazandırma

Bağımlılıkla Mücadele

Çatışma Çözme 
Becerileri

Akran Zorbalığı

Aile İçi İletişim

Sosyal-Duygusal Rehberlik

Siber Zorbalık

Sınır Koyma



Gizlilik

Gönüllülük

Saygı

Tüm
Öğrenciler

Çift Taraflı
İletişim

Rehberlik İlkeleri



Rehberlik İlkeleri



Rehberlik İlkeleri



Rehberlik İlkeleri



Rehberlik İlkeleri

Tüm
Öğrencilere

Yöneliktir.



Tek yönlü değildir.

Disiplini sağlama yeri
 değildir.

Sadece, sorunlu öğrenciler
 için değildir.

Öğrencinin yerine problemleri
 çözmek değildir.

Sihirli güce sahip değildir.

Bireyin yerine karar vermez.
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Rehberlik Ne Değildir?



OKUL KURALLARI

www.rehberlikservisim.com



Kurallar hayatın her bölümünde 
vardır. Kültürel, sosyal, ailevi ve diğer 
ilişkilere rehberlik etmektedir. 
İnsanlar önceki deneyimlerinden 
öğrendikleri kuralları yeni 
yaşantılarına da uygulamaktadırlar. Bu 
durumda kurallar, insanların sosyal bir 
bütün olarak yaşamasında önemli bir 
öğeyi oluşturmaktadır.

KURALLAR



Neredeyse yaşam boyunca okul 
hayatımız olmaktadır. Hayatın nasıl 

kuralları varsa okullarında belli kuralları 
vardır. Okulun işleyişi ve düzeni için okul 

kuralları önem taşımaktadır, okulda 
öğrenciler arasında düzeni sağlar.



Kurallar herkes için olduğundan, 
yansızlığı sağlar, kişisel isteklerle ilgili 

sapmalara  “hayır” deme olanağı 
verir.  

Ödül ve cezayı kişisellikten çıkarır,  

kabul edilebilir hale koyar.  İnsanları 

göreve yöneltir, değerlendirme ölçütü 
olurlar. 



Kurallar, önceden verilmiş hazır kararlardır. 
Okul deneyimlere dayanarak, gelecekteki  

belirli  durumlarda  nelerin  nasıl  
yapılmasının  iyi  olacağını, nelerin 

beklendiğini, uyulmadığında nelerin 

olacağını  öğrencilere baştan açıklar.

Öğrenci, kendisinden nelerin 

beklendiğini, neleri yapmasının 

istenmediğini, bunların sonuçlarını 
önceden bilir ve davranışlarını ona 

göre ayarlar. 



TUBA KIDIK

Teşekkürler.
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Sunumumuz bitmiştir…


